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Nuevo espacio fitness destinado a fomentar la práctica de
ejercicio entre mayores y adultos para que puedan

disfrutar y hacer deporte en espacios exteriores públicos.

Bicycle
JSA018N

Climber
JSA006N

Rudder
JSA009N

Waist
JSA001N

El Ayuntamiento de Torelló ha habilitado un nuevo circuito saludable, una iniciativa que atiende a una solicitud expresa de los vecinos. 
La zona cuenta con un total de cuatro máquinas para la realización de ejercicios de gimnasia de mantenimiento para adultos. Se ubican en una
zona de descanso, donde también se han llevado a cabo labores de limpieza y acondicionamiento. 

Hay que resaltar que el Ayuntamiento ha impulsado en los últimos años la instalación de circuitos biosaludables en la localidad, destinados a
fomentar la práctica de ejercicio entre los mayores y la población adulta.
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https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/rudder--JSA009N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/rudder--JSA009N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/rudder--JSA009N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables.html
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